
国标麻将（MCR）规则补充细则 

国际麻将联盟规则委员会 2023.1.14 

整体采用中国国家体育总局于 1998 年审定的《中国麻将竞赛规则（试行）》。 

对其中有争议的部分做如下说明： 

 

1. 必然门清的番种（九莲宝灯、连七对、十三幺、四暗刻、七对、七星不靠、

全不靠）自摸和牌时只加计自摸 1 番，不计不求人。 

2. 七对可加计的番种包括：绿一色、清幺九、字一色、混幺九、清一色、全大、

全中、全小、大于五、小于五、推不倒、妙手回春、海底捞月、混一色、五

门齐、四归一、断幺、缺一门、无字、自摸。 

3. 字一色、混幺九、清幺九不计碰碰和（特殊规定）。 

4. 一明杠一暗杠计特殊番种“明暗杠”5番。双暗杠 6 番，双明杠 4 番。 

5. 以杠字结尾的番种（四杠、三杠、双暗杠、明暗杠、双明杠、暗杠、明杠）

最多同时计 1 个，以暗刻结尾的番种（四暗刻、三暗刻、双暗刻）最多同时

计 1 个，杠番种与暗刻番种可同时分别计 1 个，但双暗杠不计双暗刻。 

6. 杠上开花可加计明杠、暗杠、妙手回春。 

7. 至少缺一门花色的番种（包括大三元、小三元、三风刻、一色四同顺、一色

四节高、一色四步高、推不倒），除推不倒不计缺一门（特殊规定）以外，

其他番种均可加计缺一门。 

8. 普通和牌型必然包含幺九刻的番种（大四喜、小四喜、三风刻、大三元、小

三元、字一色、清幺九、混幺九等），番种部分的刻子不计幺九刻。除大四

喜不计门风刻、圈风刻，大三元、小三元不计箭刻以外，其他番种照常加计



门风刻、门风刻、箭刻，每副 2 番。 

9. 组合龙普通型和牌中，可加计平和。如果听牌既可以解释为组合龙的部分，

也可以解释为边张、嵌张、单吊，可加计边张、嵌张、单吊。 

10. 手牌在形式上听多种牌（包括已经使用的 4 张的牌），不计边张、嵌张、单

吊。边张、嵌张、单吊最多同时计 1 个。 

11. 一般高、喜相逢、老少副、连六的计番原则： 

1) 当四顺子番种（一色双龙会、一色四同顺、一色四步高、三色双龙会）

存在时，不计般逢老连。 

2) 当三顺子番种（一色三同顺、清龙、一色三步高、花龙、三色三同顺、

三色三步高）存在时，般逢老连最多另加计 1 番。   

3) 无上述番种存在时，4 副顺子之间，般逢老连最多计 3 番。 

4) 无上述番种存在时，3 副顺子之间，般逢老连最多计 2 番。 

12. 九莲宝灯和 258 计 1 个幺九刻，和其他牌不计幺九刻。 

13. 大四喜、小四喜可加计混一色或字一色，绿一色不计混一色（特殊规定），

可加计清一色。 

14. 清幺九不计双同刻，可加计三同刻。 

15. 抓的牌是最后一张牌，不能加杠、暗杠、补花；最后一张牌被打出时，只能

和，不能吃、碰、大明杠。 

16. 其他规则争议以当前赛事组委会的解释和当场比赛裁判员的判罚为准。 

 


